ZWALCZANIE NUDY W DOMU

e-WARSZTATY e-MUZEUM

e-KINO e-WYSTAWA

e-SPEKTAKL

W ramach zwalczania nudy w domu zachecamy takze do zapoznania sie z ponizszymi odnosnikami:

- Odrestaurowane ruiny - link

. "Zycie i $mier¢ w starozytnych Pompejach" - wspaniata podréz po British Museum
- Swiatowy Dzien Srodowiska - fb

- Dzien Dziecka z GCK - rozdajemy lizaki / Matylda odwiedza przedszkola

- Wystawa on-line "Rembrandt i portrety w Amsterdamie" - klik

- Malowanie na $cianach moze by¢ prawdziwg sztuka! - fb

- 9 maja - Dzien Europy - klik (fb) / Flashmob Nurnberg 2014 (Youtube)

- Wréémy pamiecia do 3 Ogdlnopolskiego Turnieju Tanca Towarzyskiego (fb) - klik
- Muzeum Mleka polecane na weekend w Podlaskim - fb

- Wirtualne zwiedzanie - wybrane muzea - klik

- Dzien Ziemi - kulturalna podréz po Oceanie Arktycznym z Ludovico Einaudi - klik
- 54 darmowe kursy i szkolenia on-line - klik

- 101 pomystéw na spedzenie kwarantanny - dla nastolatkdéw - klik

- Platformy i portale edukacyjne - dla dzieci do nauki w domu - klik

- Plakat do pobrania - zasady obrony przed wirusem dla dzieci - klik

- Puzzle online - klik

- #Zostan w domu z kulturg - propozycje NCK

- Twarze Fridy Kahlo - spojrzenie na sztuke malarki - klik

- Wirtualna wycieczka po wystawie - Frida Kahlo i Diego Rivera - klik

. Zostan w domu z Ninateka - darmowe spektakle oraz filmy

- Sprawdz sie! Tematyczne quizy

- Wirtualne zwiedzanie - 60 budowli!

- 10 spektakli do obejrzenia za darmo w domu - klik

- Wielcy malarze - YouTube

- Kryminalistyka - o falsyfikatach w sztuce - YouTube

- 12 stynnych muzedw on-line! - klik

- Dali Theatre Musuem on-line - klik

- Wirtualne zwiedzanie - odkryjmy razem Zamek Krélewski w Warszawie. klik

- WIRTUALNIE Muzeum Powstania Warszawskiego. klik

- Odkrywania tajemnic Zamku Zamoyskich w Koztéwce. klik

- Spektakl teatralny Grupa teatralna ECHO "Czarownice sa na $wiecie" klik
- Spektakl teatralny "Kandydatki na zone" klik

- Wirtualny spacer po polskich gérach - klik

- Wirtualny, artystyczny spacer "malowniczymi" zakatkami Barcelony - klik
- KONCERT WIOSENNY Grajewskiej Orkiestry Detej link

- Koncert ZpiT Grajewianie klik

- Koncert walentynkowy klik

- Najpiekniejsze sale koncertowe swiata cz 1 - klik


https://kukulturze.pl/7-starozytnych-ruin-cudownie-odrestaurowanych-na-twoich-oczach/?fbclid=IwAR15oHGQAOtFrbz2gP6ERKAYTJCvw196pVP_iLWedRkK8CYWDwt-x7H96F0
https://www.youtube.com/watch?v=0Cinu9yIbp0&feature=emb_share&fbclid=IwAR1Z5KrNOixRoyn_gKZZWHOx9JOavuMjJes6xoedjeL4hqaExVx8_QU9itM
https://www.facebook.com/GCKGrajewo/photos/rpp.713382898794742/1946127195520300/
https://www.facebook.com/watch/?v=2683058458636114
https://www.youtube.com/watch?v=dIA4uTRWH1M&fbclid=IwAR2_VV_2MR7kyKZ07HwmBqCD8YI0VkMHUWR-eN1XVzq7T2mU-beQvUTSwqk
https://static.museothyssen.org/microsites/exposiciones/2020/Rembrandt/index.htm
https://www.facebook.com/watch/?v=2862378393877300
https://www.facebook.com/GIHGrajewo/posts/2668158056756257
https://youtu.be/a23945btJYw
https://www.facebook.com/GCKGrajewo/posts/1909026582563695?__tn__=-R
https://www.facebook.com/muzeummleka/posts/939936786441445?__tn__=-R
https://papaya.rocks/pl/opinions/zwiedzanie-z-kanapy-te-muzea-zwiedzisz-bez-wychodzenia-z-dom?fbclid=IwAR1ueCjriE0_zW-B2eLDZByujvJgjsOrBYrMAfyGb8mzAtOwq-UCd4cMKhk
https://youtu.be/2DLnhdnSUVs
https://lifegeek.pl/darmowe-kursy-online-po-polsku/
https://miastodzieci.pl/czytelnia/nastolatek-i-kwarantanna-101-pomyslow-na-kreatywne-spedzanie-wolnego-czasu/?fbclid=IwAR1PIMeYPSYOcRD2-o73ruq-x48CkvKqsDQfg8pC346Yw7hZ-1CvrNnUNvY
https://miastodzieci.pl/czytelnia/platformy-i-portale-edukacyjne-dla-dzieci-przydatne-do-nauki-w-domu/?fbclid=IwAR1wFlOhUpPOcYC0wQbEeO7Gf6ZzzOua-xRocIMARMjAWjZqdhxPWaaHXI0
http://www.dwukropek.com.pl/co-nowego/pobierz-plakat-pola-i-10-zasad-wirusoobrony/?fbclid=IwAR2HupROlZZDfiEECBR84jBUMftyZ8GzR4G-w4XB7kH4vlY_NMcSCs9qAnA
https://www.facebook.com/GCKGrajewo/posts/1887160734750280?__tn__=-R
https://nck.pl/instytucja/aktualnosci/zostan-w-domu-z-kultura?fbclid=IwAR1RtGs2sXFOAQa01lv7dqkuz9f-BuqVZv0kQHW-Vkc5YDO6iT0GdME1TRA
https://artsandculture.google.com/project/frida-kahlo?fbclid=IwAR2nF5NOgWEkOoFZ_9vX4G4vY9G2ZuRqNSyH77qS9AZ7gW_5NzGTmg7RpEw
https://ckzamek.pl/artykuly/5836-wirtualny-spacer-po-wystawie-frida-kahlo-i-diego-r/?fbclid=IwAR2tz23-L1bU1ZjqzpS1In9ViBAW4du6Dd6l0NV0BXK6OpwavSl_HK_RGBE
https://ninateka.pl/?fbclid=IwAR3Hrp77MeDvN9lzEoPfTCvWJ_aK13-7Q7kkiFe-dKTtG2q4OPVhrUzZ-6o
https://ninateka.pl/filmy?fbclid=IwAR2cTZhvmbG8G6HjPuBIYij-Cfa-84Wg8F-cJ0pgwu-0T0JuUum55P86PJs
https://kultura.onet.pl/quizy-serialowe-filmowe-i-telewizyjne?fbclid=IwAR01gBAcupldPLMyLSX3avhgCvkC0DsBWzyLFR7WG7yABn9UXtA3QpAnCv8
https://www.budowle.pl/tekst/60-budowli-ktore-mozesz-odwiedzic-wirtualnie-bez-wychodzenia-z-domu/546?fbclid=IwAR0FcEI7r7-AollEr14XYnFmsGSgIOcOGx-3S2Y-89X2WO6_8--mpC7scB0
https://wroclaw.naszemiasto.pl/10-najlepszych-spektakli-do-obejrzenia-za-darmo-w-sieci/ar/c13-7599369?fbclid=IwAR0z_QmOLzkEA2XOJpksPNQJBdsYd0LE9neHaiqcAb1ZamofuH613DD8Bxo
https://www.youtube.com/results?search_query=wielcy malarze&fbclid=IwAR39AfWDlVIL5PbwLp21vWwyypeG_txqH6eLDeAb83VSTfmnSwhzLKb5dmU
https://www.youtube.com/watch?v=eK564Mhi4ZI&t=121s&fbclid=IwAR077jYzX7EvVHI3uY60p86xddBnX7oo363GvTGlsMDkMgO32MtNa4klO5Q
https://kukulturze.pl/utknales-w-domu-te-12-slynnych-muzeow-oferuje-wirtualne-spacery/?fbclid=IwAR2OsWr6iBgeGX0C0FH_5LUe-TvZOwJGNPIOPMHyaUdXc-rJJWKFx3LIGrM
https://my.matterport.com/show/?m=K5MKrKcfyRW
https://www.youtube.com/watch?v=XyH4KjWuPxo&feature=emb_logo&fbclid=IwAR3slEJkai58Jfk6V0QjyjPJExQ2q43G6AQxSxyerS4lm0St3lpPGTZ9NBc
https://l.facebook.com/l.php?u=https://www.1944.pl/artykul/wirtualne-muzeum,4828.html?fbclid=IwAR3O6XJFWYwaexCbjqbP-EignF5tbnPLL48fACSeRFlpGzdKJUtH3mpiXMc&h=AT3uNjfobKUJYiCIf2s-xcTI8Y8xqZ_zx-6C7Avg16LPcmc9Zl298BdO1I_9X-DyqsdBL-y3b2h2jfilz80ZBRAfGeOEZHz8Eltojuevyt1dcO0CaEzN9aKqPAAOuYAJRw&__tn__=-UK-R&c[0]=AT2cEdxQqb2t0OSJZ3n6Rskw2C6V4ONjdQ5Hi8dVWQ6WN2co338q9BHm6UC2QoZRrX5ngQpfFlGCAUYuwNMUQ-vtWywDbK4i8s7Zfb8EYJCFVWUV3Dl_vlSLoirwpwCx_KIccGWeDwKWM64uT9PauezVI0eUIzKXbuma-7wzf3KmDTWSLipEx9jt373VMVTRBsXx2cZd
http://zwiedzajlubelskie.pl/kozlowka?fbclid=IwAR3NfdxM3U4b8Ok0Yx7qYhRqrvStsC-tBKXqNgcUTWM5tc1Ic4RNW0jp6IA
https://wirtualne.muzeumzamoyskich.pl/spacer/?fbclid=IwAR3slEJkai58Jfk6V0QjyjPJExQ2q43G6AQxSxyerS4lm0St3lpPGTZ9NBc
https://www.youtube.com/watch?v=WwTJVg5Tehw&feature=youtu.be&fbclid=IwAR3TWO9FIWrPvFgLqNqdCWSYqlq9D3xIk1ozgutmdERlvqfIGlSFXdNkBlg
https://youtu.be/m_FRA6YRCDk?fbclid=IwAR0eP87h1mYfRszdNxx7CWERDX_zxqDT5Afq7e8-aFPqp2X3Iv4SxHNTSqA
https://www.360studio.org/spacer.html
https://thetravelerart.com/collections/barcelona?fbclid=IwAR0PskS_USCsQAq59fuimbw_Fa5WoDWfLJkJt7jn1WKRfj_lJLVe0xR3uXk
https://www.youtube.com/watch?v=0xQWsTK2xiM&fbclid=IwAR2Gm_Qzjt3mj2sW51nZjEiWwA8kdiYX0EX2nOSzGbXwepTRDK5vKynW-pE
https://www.youtube.com/watch?v=EJzW8Oxnn3s&fbclid=IwAR3zPfNpiArzF7F6_z-oKwclRFLoN-STQEsXV-wYYaNKNiFWkSYwn8UzwEk
https://www.youtube.com/watch?v=IDj1vKc04vY&fbclid=IwAR1FA1dedwv810R5DGxrsbTEe3EJ1tjvgT1zySQ_fSIKCpFFXYedP9vQI58
https://www.youtube.com/watch?v=5DQwL7HzBjk&fbclid=IwAR1QezLcxLcwIiDfvi_JnZFby0XWRclzCOqPRDL1RvDpdxrBMrtkBfPm-KA

- Najpiekniejsze sale koncertowe Swiata cz 2 - klik
- Wirtualne zwiedzanie Zamek Krélewski na Wawelu klik


https://www.youtube.com/watch?v=tNRL0v1P4bs&fbclid=IwAR1MiCyFqk5Qp1wvzsXjmxCqxg2FlV2MC_u8rbiJQL9E5G10zsN_58HmfK4
https://wawel.krakow.pl/przezdziurkeodklucza?fbclid=IwAR3Dgg1PCHDkGfqAqwdXXWwbfojfq8QuMApSByfQW-aOtq4Nc3SC7e403cI

