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"Zatańczmy razem" - realizacja

Z początkiem września zrealizowana została pierwsza inicjatywa oddolna mieszkańców z projektu
„Bądź(MY)(cool)turalni” realizowanego przez Grajewskie Centrum Kultury w ramach programu Dom Kultury +
Inicjatywy Lokalne 2020 współfinansowanego ze środków Narodowe Centrum Kultury. Inicjatywa „Zatańczmy razem”
została zgłoszona i była realizowane przez grupę nieformalną Pań działających w Uniwersytecie Trzeciego Wieku w
Grajewie.

W ramach inicjatywy odbyły się dwa warsztaty taneczne tańców latynoamerykańskich, które prowadził trener
personalny i choreograf – Sławomir Matysiewicz. Celem warsztatów było poznanie tańców latynoamerykańskich, jako
odmiennych niż polskie ze zwróceniem uwagi na różne formy ekspresji kulturalnej poprzez taniec. Dodatkowym celem
było zaszczepienie w uczestnikach warsztatów zdrowego i aktywnego stylu życia.

Warsztaty zostały zwieńczone „miejską potańcówką” w Parku Solidarności, która mimo początkowo niesprzyjającej
pogody odbyła się zgodnie z planem. Panie uczęszczające na warsztaty zaprezentowały swoje umiejętności w tańcu
latynoamerykańskim. Do pokazu dołączyły się również zaproszone Panie z Koła Gospodyń Wiejskich z Radziłowa oraz
wszyscy chętni. Mieszkańcy bawili się przy znanych przebojach muzyki współczesnej oraz z dawnych lat.

Osoby, które wzięły udział w warsztatach tanecznych i w potańcówce otrzymały zdjęcia robione w ich trakcie przez
profesjonalnego fotografa – Adama Zackiewicza. Dla wszystkich uczestników inicjatywy udział w niej był okazją do
kulturalnej zabawy, nauki, ale też integracji społecznej oraz spędzenia w sposób aktywny wolnego czasu w gronie
przyjaciół, znajomych i rodziny.

 


